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ste mes de febrero deci-

dimos hacer una edicién

muy especial y es que esta

revista que estds a punto

de disfrutar es una version
internacional exclusiva para la platafor-
ma digital Zinio. Desde luego, con todo
lo que te gusta de tu revista favorita.

Ante las dificultades, hay que rein-
ventarse y buscar formas creativas de
mantenerse a flote y seguir haciendo
lo que te gusta de manerasostenible.
Esta es una leccién que aplica para
cualquier aspecto de nuestras vidas. Y,
en el caso de Playboy Venezuela, que-
remos seguir dandote los mejores con-
tenidos y editoriales fotograficos que
siempre nos han caracterizado.

playboy@dearmas.com

Sabemos que nuestro bello pais atra-
viesa una situaciondificil, pero es en
esos momentos donde se pueden
identificar oportunidades. Desde hace
algunos aflos se ha popularizado el
término “resiliencia” que, segun la psi-
cologia moderna, es la capacidad que
tenemos de superar periodos trauma-
ticos, situaciones de dolor emocional
y cualquier circunstancia en extremo
adversa. Pero ademas se ha aplicado
a las personas, proyectos o empresas
que logran salir victoriosos de etapas
de dificultad.

En la resiliencia es clave la flexibilidad,
segun la definicion de la Real Acade-
mia Espafiola de la Lengua (RAE), esta
permite que las personas superen la
fase critica y se sobrepongan a ella.
Ademas, este término reviste el con-
cepto de fortaleza con la que se sale de
esos aprietos.

De esta forma, y siguiendo los princi-
pios de la resiliencia, hemos decidido
reinventarnos este mes y traerte una
edicion especial de lujo, solo para
nuestros fieles lectores digitales. Pero,
no se preocupen, en marzo estaremos
de vuelta en todas nuestras versiones,
especialmente la impresa que, por cau-
sas de contexto ajenas a nuestra volun-
tad este mes no pudo se producida en
papel.

Como siempre, agradecemos tu prefe-
rencia y te invitamos a seguirnos e inte-
ractuar con nosotros en redes sociales o
escribirnos a mmatheus@dearmas.com.

W \\sthos s
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Entérate de las cosas mas
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la actualidad, como por
ejemplo, el nuevo formato
FIFA en 2026...
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aventura que te permi-
tird sentir esa atmadsfera
vibrante.
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Valeria Arnaldi

En entrevista exclusiva,
una joven romana, reco-
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Si 1as dudas te estan matando, ¢queé esperas para contactarnos? Cualquier pregunta podemos respondeértela

Hola, mi novio es 7 ailos menor que yo,
y me dan muchos celos cuando sale con
sus compaieros de trabajo, entre ellos
varias chicas. Yo sé que él estd conmigo
y dice quererme pero igual, no soporto
que él salga con ellas, ni que se manden
mensajes, ni hablen por teléfono. Sé
que no puedo seguir en una relacién
asi, pero lo quiero mucho, ayudame por
favor.

Daniela

Hola Daniela, la diferencia de edad no
deberia ser motivo de inseguridades, co-
nozco parejas que se llevan mas de diez
de diferencia y estan felizmente casados
desde hace décadas. No debe hacerte
sentir inferior a ninguna otra mujer mas
joven el hecho de que seas mas mayor
que tu pareja. En segunda instancia de-
bes mirar bien el porqué de los celos, no
me dices si siempre has sido celosa o es
solo con esta pareja. Debes saber que
estar en pareja es para ser feliz, y debes
tener confianza y no estar con esos te-
mores que solo te hacen dafo. Debes
pensar muy bien y tener en cuenta que
primero estas tu y tu felicidad.

Mi nombre es Diego y tengo una duda
que me atormenta. Cuando hago el
amor con mi novia o me masturbo, hay
ciertas posturas que me excitan mu-
cho, a ella le gusta que yo esté arriba,
pero cuando me pongo encima pierdo
la ereccidén y no la recupero hasta que
vuelvo a cambiar de postura. éSoy im-
potente o es que esa postura no me
gusta? éDeberia visitar un especialista?
Diego no te preocupes, todos tenemos
preferencia entre ciertas posturas y
otras, no por esa razon eres impotente,
dado que puedes hacer el amor y mas-
turbarte. Mi recomendacion es que cuan-
do estés con tu pareja la penetres en
cualquier postura y luego termines con
la que le gusta a tu pareja. Todo es cues-
tion de creatividad y habilidad. Recuerda
que lo que buscamos es que ambos la
pasen muy bien.

Aunque estoy felizmente casada desde
hace 5 aios, siento que no puedo olvi-

playboy@dearmas.com / @playboyvzla

dar a mi ex, siempre esta en mi recuer-
do y me imagino cémo seria mi vida si
él estuviera a mi lado. Mi esposo es un
buen hombre pero en realidad siento
que estoy con él solo por el hecho de
no quedarme sola. Mi ex también esta
casado y aunque se poco de él, siempre
trato de enterarme cémo va su vida.
éQué debo hacer para olvidarlo y dar
todo mi tiempo a mi pareja?

Olvidar a un ex amor puede ser cosa
de tiempo, pero en tu caso si dices

ser feliz en tu matrimonio no deberia
existir ese fantasma. Tienes que Vivir
cada momento al lado de tu esposo
sabiendo que es Unico y cuando una
comparacion venga a tu mente trata de
neutralizarla y quedarte en el momento
gue vives. Los especialistas aseguran
que para poder empezar una relacion
sdélida es importante primero, cortar
con los lazos del pasado gque uno trae
sobre sus hombros y que, muchas ve-
ces, No nos permiten avanzar y seguir
adelante con nuestras vidas. Animo,
aprende a valorar a tu esposo, lo que te
gusta de él, lo que te hace feliz y segu-
ro pronto borraras ese fantasma que no
te deja tranquila.

Tengo 20 afnos y no he tenido mi primer
encuentro sexual. Estoy de novio con
una muchacha de 18 afios que también
es virgen, estamos pensando tener sexo
por primera vez, pero sentimos dudas
¢Es normal tener miedos y dudas antes
de la primera vez o, en general, antes
de tener relaciones sexuales?

La primera vez siempre es importante
en la vida de toda persona, enfrentar-
se a lo desconocido es algo que nos
genera miedo y ansiedad. La primera
relacion sexual es uno de esos momen-
tos que generan ansiedad y miedos. Es
normal que esto ocurra, ya que es algo
qgue se hace por primera vez para el jo-
ven que se enfrenta a ello. La solucién
es informarse bien sobre el paso que
van a dar. Reldjense, conversen sobre

sus expectativas y temores, y lo mas
importante: deben tenerse confianza.

Tengo una pequefna erupcion en los la-
bios menores, no me causa ni dolor ni
comezon, pero he notado que empeora
cuando tengo relaciones sexuales, éMe
debo preocupar? é¢Qué puede ser?
Angie

Seria aconsejable que acudas a un gine-
cologo para que determine la causa de
tu lesion. Una erupcion es la forma de la
piel de decirnos que algo no anda bien.

Tengo 7 afios con mi pareja y ya no te-
nemos casi sexo en la semana, ya sea
por el tiempo, trabajo u ocupaciones.
Sé que cada problema tiene soluciény
quisiera saber cual es la de este.

Gisel

Es comprensible que con el tiempo
esto pueda pasar, porque pueden caer
en la monotonia. Lo que debes hacer es
hablar con tu pareja y plantearle hacer
un espacio en la semana para ustedes,
donde un dia se dediquen el uno para
el otro y asi también puedan desestre-
sarse y olvidarse del trabajo y de todo
alrededor. Puedes proponer una salida
romantica un viernes o sdbado, donde
terminen la noche juntos en la cama sin
pensar en la hora o en el dia siguiente
para disfrutar de ese escape semanal.

Siempre he querido tener sexo anal
con mi esposa, ella me dice que lo
hara, si ella también puede hacerlo.
¢Qué me recomiendan?

Juan

Hay muchos hombre, que no se deja-
rian tocar la retaguardia ni que fueran
beisbolista. Pero en tu caso, si lo que
mas deseas es poder hacerle sexo anal
a tu esposa, tendras que hacerlo. Ya
gue en una pareja todo debe ser de
mutuo acuerdo. He escuchado que no
es tan malo, que a veces, en medio

de la emocioén, te vigoriza y a muchas
chicas les gusta hacerlo. El Unico pro-
blema que le veo, es que le agarres el
gusto y comiences a experimentar con
alguien mas.
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@Monia_pdh

Fotégrafo: Robert Causari
@Robert_Causari

Estilismo: @by_bjorn
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¥BREVES

Por Luis Sanchez @Luisrash

INSPIRADORES

David Matos de Souza es un nifio brasilefio que
sufre poliomielitis, enfermedad que lo mante-
nia atado a una silla de ruedas a sus 6 afios. El
pequefo se convirtid en tendencia en las redes
sociales luego de un video que captaba sus pri-
meros pasos cuando se encontraba en el colegio
junto a sus compaferos y profesora.

En las emotivas imdgenes del video se puede
apreciar como sus compafieros lo animaban en
cada paso mientras aplaudian y gritaban su nom-
bre. La escena culmin con un gran abrazo entre
David y su profesora.

Su madre, Roseley Matos de Souza afirmé ante
los medios locales que: “Nunca esperé que David
diera sus primeros pasos en el colegio. Los médi-
cos que o habian visto me aseguraron que nunca
iba a caminar debido a la parlisis. Pero quise
tener esperanzas cuando comenzd a ir a rehabili-
tacion y fisioterapia. Lo noté muy entusiasmado”

Esta historia de superacién se ha robado la
atencion de diferentes medios y se ha dado a
conocer de manera masiva con ayuda de las
redes sociales.

ABORDO EN 2026

El formato mundialista de 32 equipos que se viene ma-
nejando desde Francia 98 serd remplazado en 2026 por
uno nuevo con 48 equipos para el torneo. Este proyecto
ya fue aprobado por unanimidad en la FIFA'y se dice que
serd beneficioso para las federaciones que comprenden
a organizacién y para darle la oportunidad a muchos
mas paises de participar en el mundial del deporte rey.

Los planes para el nuevo formato son jugar una fase ini-
cial de 16 grupos conformados por 3 equipos cada uno,
en el cual avanzardn los 2 primeros dando paso a una
fase de eliminacion directa con los 32 paises clasificados.

El numero de partidos del torneo pasard a ser de 64 a
80 que se juegan en la actualidad, y los finalistas del
momento continuaran disputando 7 partidos cuando se
implemente la propuesta a partir del mundial de 2026.

IGEBERG

Una grieta en la Antdrtida estd por convertirse en uno de los 10 icebergs més
grandes jamas registrados y su tamafio equivale a mds de la mitad de la isla de
Puerto Rico. Los cientificos afirman que este enorme témpano estd a punto de
separarse de la Antdrtida, en el Polo Sur.

La grieta antigua crecid de repente en diciembre del afio pasado v, ahora, apenas
20 kilémetros de hielo mantienen unido el blogue de alrededor de 5.000 kilome-
tros cuadrados con el continente antartico.

Larsen (, como se la conoce, es la plataforma de hielo que se encuentra mas al
norte de la Antdrtida. Un grupo de investigadores en Swansea, Gales, afirman
que la pérdida de una pieza de ese tamafio dejard al resto de la plataforma de la
Antdrtida vulnerable a rupturas futuras.

Larsen ( tiene unos 350 metros de espesor y flota en los mares al borde de la
Antdrtida Occidental, frenando el flujo de glaciares menores. Los investigadores
han estado siguiendo la grieta de Larsen C durante muchos aios.
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EL TERCER ELEMENTU(
DELNUGLEODELA *<
TIERRA YA NO ES

UN MISTERIO

Durante décadas, los cientificos han estado tratando de establecer cual es el
componente que constituye gran parte del centro de la Tierra, junto con el
hierro y el niquel. Al parecer, unos cientificos japoneses creen haber descu-
bierto de qué elemento se esta hablando.

Recreando las altas temperaturas y presiones encontradas en el ntcleo
terrestre durante pruebas realizadas, los expertos han concluido que el can-
didato mas prohable es el silicio.

Eiji Ohtani, investigador de la Universidad de Tokio, Japén, comentd a los
medios de comunicacion: “Creemos que el silicio es un elemento importante.
Alrededor del 5% del peso (del nicleo interno de la Tierra) podria ser silicio
disuelto en aleaciones de hierro y niquel”.

Este hallazgo podria ayudar a entender de una vez por todas como se formé
nuestro planeta Tierra.



Modelo: Cassie Ferguson
Fotografo: Anthony Randall




y L0 QUEREMOS YA Por Juan Eduardo Fernandez @Juaneducreativo

BRAINPORT THYNC,
UN GADGETPARAVER | UN GADGET QUE QUITA
“DOR LA LENGUA” EL MAL HUMOR e perene se coloca e

neurosefales transmi-
tidas a la zona de los
nervios del cerebro,
consigue no soélo que la
persona se relaje, sino
también que su estado
de dnimo se vuelva

Este sistema sin duda dard mucho de F
gue hablar en la rama médica, pues |
serd de gran ayuda para los discapa-
citados visuales. Se trata de Brain-
Port, un aparato que consta de una
cdmara montada en un par de lentes
gue envia sefales a un dispositivo mucho mas positivo y
intraoral que contiene 400 puntos de menos irritable.
estimulacion eléctrica. Hewv Para que Thync pueda
llevar a cabo su fun-
cion, es necesario que
el usuario cuente en
su teléfono maovil con
una aplicacion, que
es la que le permitird
controlar al usuario el
estado en el que desea
encontrarse.

Dicho dispositivo emite una sensa-
cion de hormigueo que mapea lo que
la cdmara esta capturando mediante
siluetas y patrones. Actualmente el
visor ya se encuentra aprobado por
la Federacion de Drogas y Alimentos
de EE.UU. (FDA) vy podra adquirirse
por un precio de salida de 10.000
ddlares en Estados Unidos.

DJIINSPIRE

El nuevo Inspire DJI sin duda podria
catalogarse como un drone “de
lujo”, pues es el primero que incor-
pora una potente camara de 4K
para grabar desde las alturas. Las - -
patas de este “juguete volador” se  sobre su eje principal.
pliegan en el aire para no estorbar

al lente. La camara cuenta con diferentes mo-
dos de funcionamiento en la graba-
Este nuevo modelo de Inspire, cion de video, desde 1080p con 24 vy
cuenta con un sistema de elemen- 60 imagenes por segundo, hasta una
tos giratorios que permiten que resolucion 4K a 24 y 30 imagenes

su camara pueda apuntar en 3602 por segundo.

CYCLEE EL PROYECTOR DE SENALES PARA CICLISTAS

El diseflador Elnur Babayev cred un innovador
sistema que puede resolver el tema de la se-
guridad de los ciclistas de una manera practica
y divertida: Cyclee.

Cyclee es un proyector de sefiales que utiliza
la espalda de ciclista como superficie para
pintarlas. Las sefales van cambiando segun las
indicaciones del ciclista, permitiéndole avisar
su posicion y hacia dénde se dirige. El sistema
se coloca en la silla y por detras del ciclista y
se maneja a través de una aplicacion.

12 PLAYBOY FEBRERO 2017
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00T, EL SMARTWATGH PARA INVIDENTES

LLas personas con condiciones especiales como
por ejemplo la invidencia, también deben disfrutar
la tecnologia, aungue son pocos los desarrollos en
hardware y software para para ellos.

Una empresa coreana ha tomado cartas en el
asunto y ha presentado “Dot”, un reloj inteligente
gue tiene una pantalla especial que mostrara la
informacion en el famoso sistema de lectura Brai-
lle. Esto serd de gran ayuda para personas gue no
puedan ver las pantallas tradicionales y asi podran
leer mensajes de texto y notificaciones, entre
otros. Dot se puede conectar al teléfono inteligen-

te para poder interactuar con el aparato.

Si tienes mascotas, este
gadget te facilitara la vida,
se trata de Petcube, lo
Ultimo en lo que al cui-
dado virtual se refiere. El
dispositivo se conecta por
WiFiy permite comuni-
carse con perros y gatos a
través del teléfono

PETGUBE

inteligente, ya que
cuenta con un micro-
fono gue incorpora el
Petcube.

Esta especie de caja
magica cuenta también
con Petcube Play, que
promueve el juego y el
ejercicio con el animalito;
adicionalmente, posee un
dispensador de galletas
que, en caso de gque estés
de viaje, puede activarse a
control remoto.

KOUBACHI,
EL GADGET PARA AGRICULTORES

Koubachi es un sensor WiFi
gue se coloca en las plantas
cultivadas para ofrecer
datos acerca del nivel de
humedad de la tierra, la

temperatura, la luz que
normalmente incide sobre la
planta y mucho mas.

Toda la informacion se envia
al smartphone para que
el usuario pueda verla
en tiempo real y, de-
pendiendo de la planta
monitorizada, la App
ofrecerd unos y otros
consejos para cuidarla
correctamente. Ademas,
es capaz de proporcio-
nar un parte meteoro-
l6gico ademas de una
serie de avisos vy alertas.

La nueva carcasa de Optrix ha revolucionado el merca-
do, pues brinda al iPhone 6 todas las capacidades de
una camara GoPro.

Ademas de poseer 6 lentes intercambiables, la carcasa
es a prueba de agua v resistente a las caidas. La funda
ha sido reconocida por su gran proteccion contra los
golpes, segun la normativa militar MIL-STD-810G, que la
hace practicamente indestructible.

Adicionalmente, este gadget incorpora un punto de
anclaje apto para un gran numero de soportes, como
arneses, ventosas pensadas para tablas de surf y motos
acuaticas, adaptadores para el casco y palos de selfie.

PLAYBOY FEBRERO 2017 13
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Ciudad de México se caracte-
riza por sus esquinas llenas
de historia y melodias; por las
personas gue conviven en el sector
permitiendo a los turistas transpor-
tarse a lo que fueron sus distintas
épocas; por las zonas arqueoldgicas
gue se mantienen en pie y sirven
como recordatorio de lo que fue su
grandioso pasado.

Considerada entre las 5 metrépolis
mas grandes del mundo, Ciudad
de México, posee una personalidad
particular que llama a los turistas

a curiosear y a conocer cada uno
de sus rincones, gracias a la mez-
cla de lugares modernos con las
tradiciones ancestrales; sus visitan-
tes podran vivir una aventura que
les permitira sentir esa atmadsfera
vibrante que posee la ciudad junto
con el acogedor calor de su gente.

Entre los sitios que sin duda deben
visitarse en Ciudad de México

estd la Plaza la Constitucion o El Z6-
calo, como es mas conocida. Consi-
derada el corazén de la capital, esta
conformada por el centro histérico
de la ciudad y una plaza de 50 mil
metros cuadrados, rodeada por
las sedes de los poderes naciona-
les y municipal, la catedral Me-
tropolitana y diversos museos de
gran importancia.

14 PLAYBOY FEBRERO 2017
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Al llegar al Zécalo salta a la vista la
monumental Catedral Metropolita-
na, de estilo barroco espafol mas
sobresalientes de América. Y para
aquellos que disfrutan de la historia
y la arqueologia, el Templo Mayor
es una excelente opcioén, no solo
porgue se encuentra a un costado
de la Plaza de la Constitucion, sino
porgue cuenta con una de las exhi-
biciones arqgueoldgicas mas grandes
y de mayor valor histérico halladas
en las excavaciones que se hicieron
de los vestigios de Tenochtitlan.

Ciudad de México estd preparada
desde hace muchos afos para reci-
bir grandes cantidades de turistas,
ya sea en plan de aventura, vaca-
ciones familiares o en pareja, podra
encontrar atracciones para todos los
gustos. El Palacio de Bellas Artes,
uno de los recintos mas elegantes
de la ciudad, construido en el man-
dato del presidente Porfirio Diaz en

MexIco:

ergencia entre el presente y

1904, quien ordend la edificacion

de una nueva sede para el Teatro
Nacional. El Palacio de Bellas Artes,
actualmente ofrece una serie de
eventos artisticos de toda indo-

le: dperas y conciertos sinfénicos,
hasta musica pop. Se encuentra
abierto para los visitantes de martes
a domingos en un horario de 9:00
a.m. a 6:00 p.m.

El Palacio de Bellas Artes
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El Palacio de Bellas Artes

Otro de los lugares que no puede
perderse al visitar esta ciudad es
Xochimilco, pasear a bordo de las
tipicas trajineras que navegan por
|los canales prehispanicos, hard de
este paseo algo inolvidable. Una de
las ventajas de este sitio
es gue es de facil acce-
so,

los embarcaderos
cercanos al cen-
tro son: Fer-
nando Celada
(Laguna del
Toro); sobre
la avenida
Nuevo Ledn
(Laguna de
Caltongo);

y al final de

la calle del
Salitre y la del
Nogal. por lo

cual las personas w -

pueden tomar el tren

y bajarse en la estacién
Xochimilco o simplemente
tomar un taxi, el horario es bastante
flexible.

Tanto Xochimilco como el Centro

Histérico de la Ciudad de México,
fueron reconocidos por la UNESCO
como Patrimonio Cultural de la Hu-
manidad en 1987.

Pero México no solo es museos y
atracciones, también ofrece una
cultura gastrondmica que enamo-
ra al paladar, con lugares como el
restaurante Azul Histérico, que bajo
la direccion del chef Ricardo Mufioz
Zurita, conocido como el “antro-
pologo de la cocina mexicana”,
gracias a su trabajo rescatando las
raices culinarias del pais, ofrece una

| experiencia que cautiva los ojos de

sus visitantes con sus platillos y un

I ambiente vibrante. Este espléndido

restaurante se encuentra en la caso-
na que pertenecid a Francisco ltur-
be, mecenas del arte mexicano del

| siglo XX. ubicado en el patio central,

cuenta con un despliegue de arte
nacional del siglo XX donde se
pueden encontrar artistas como Las
Comadres, del escultor Mardonio
Magafa y “El Holocausto” del pintor
Manuel Rodriguez Lozano. Azul His-
térico presenta un menu tradicional,
sin embargo cada mes se realiza un
festival gastrondmico distinto con el
fin de incentivar y celebrar
los ingredientes y la
cocina nacional, por
lo cual cada visita
y experiencia

es uUnica.

Mientras que
para aquellos
que buscan
una opcion
diferente en
comida y un
poco menos
tradicional en
Ciudad de Mé-
Xico, la opcidn
ideal es Vegan Inc.
un restaurante en-
focado en la creacién
de platillos con vegetales,
que busca cautivar cualquier tipo
de paladar. Cuidando cada detalle,
Vegan Inc. ofrece a sus consumi-
dores platillos cuidadosamente

disefados, en donde cada uno de
los productos puestos en la mesa
son elaborados de forma artesanal y
organica, incluyendo el pan, susti-
tutos de queso, postres y bebidas,
entre otros, ofreciendo productos
100% naturales y de la mas alta ca-
lidad. Vegan Inc. ha sabido conciliar
un equilibrio entre lo saludable y un
buen sabor, creando platillos son
texturas, colores y presentaciones
que cautivan a los ojos y el paladar.
Este restaurante se encuentra ubi-
cado dentro del segundo piso de la
Plaza Miyana, Ejército Nacional 796,
en la esquina con Moliére.

Y por ultimo, uno no se puede irse
de Ciudad de México sin visitar la
Plaza Garibaldi, un lugar magico

e ideal para pasar una inolvidable
noche mexicana. Es la famosa plaza
de los mariachi, los turistas podran
disfrutar grupos de musicos que
ofrecen sus servicios y sus melodias
a quienes se encuentran paseando
por los alrededores o disfrutando

la comida tipica en los restaurantes
aledanos. Y una ventaja del lugar es
gue los mariachis se concentran en
la plaza a toda hora.
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aleria Arnaldi,

autora del libro

‘Cuerpo y anima’,

indaga sobre la
fascinacién por el sexo y
la sensualidad contenida
en las publicaciones ilus-
tradas de Japon

Creo que la
“ manga (historietas
japonesas) y la
animé (animacion) son
expresiones artisticas
poco indagadas.
Excluyendo raras

excepciones que

las sefialan como
productos para
adultos, las historietas
y los comics, asi como
los films animados,

son comunmente
considerados productos
para ninos aun hoy dia,
a pesar de la historia y
sobretodo de la trama,
se ha demostrado

la madurez y la
complejidad del tema
tratado a través de este
idioma expresivo.

¥

POR RENE RINCON - NEW YORK

En el mundo del comic, al in-
gresar a las mas famosas casas
de los suplementos ilustrados
como Midtown Comics en Nueva
York o Atomic Comics de Balti-
more, se evidencia cdmo ha pen-
etrado en el mercado occidental
el comic japonés, conocido como
manga.

La atraccion de las animaciones
niponas nos han cautivado por
décadas, con personajes como
Meteoro, Astro Boy y Candy
Candy sin embargo, existe un
furor desenfadado por el hen-
tai, (pervertido/perversion) las
ilustraciones erdticas japonesas.
Motivados por conocer las ra-
zones de esta fascinacion por el
comic japonés, Playboy Venezu-
ela entrevistd a la italiana Valeria
Arnaldi, una multifacética joven
romana, graduada en Ciencias
Politicas y Periodismo, colabora-
dora en diarios italianos y extran-
jeros, reconocida autora de libros,
curadora de obras y experta en el
mundo de las ilustraciones, espe-
cificamente aquellas relacionadas
con el erotismo nipdn, como se
demuestra en su mas reciente
libro ‘Cuerpo y anima’, un ensayo
sobre el erotismo y el desnudo en
la cultura japonesa.

PB: éA qué se debe el encanto
de los japoneses por las ilustra-
ciones eréticas?

VA: “A que en Japdn el deseo y
la expresion erdtica no se con-

denan como pecados, mas bien
se les reconoce su naturalidad y
su poder. La exploraciéon de los
sentidos no es un limite y mucho
mMenos un crimen, sino Mmas bien
una forma de investigacion propia.
Son incluso la religidn y el mito en
decirlo. Los antiguos escritos de
Kojiki, el primer texto de la literatu-
ra japonesa, hace de la curiosidad
sexual el motor del mundo y de su
creacion, donde por mundo se en-
tendia Japdn. Teniendo que contar
Su propia historia, los japoneses
han optado por el “placer” como
un poder divino para crear. El des-
nudo no averglenza a los dioses
Izanagi e Inazami (seres divinos de
la mitologia japonesa, creadores
de la Tierra) al igual que sucede
con Adan y Eva. Si el placer es
bendito por los dioses, épor qué
no puede seducir a los hombres?

PB: éQué te motivé a publicar

un libro dedicado a las caricatu-
ras japonesas conocidas como
manga?

VA: “Creo que la manga (histori-
etas japonesas) y la animé (ani-
macioén) son expresiones artisticas
poco indagadas. Excluyendo
raras excepciones que las sefalan
como productos para adultos, las
historietas y los comics, asi como
los films animados, son comun-
mente considerados productos
para nifos aun hoy dia, a pesar de
la historia y sobretodo de la tra-
ma, se ha demostrado la madurez
y la complejidad del tema tratado
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a través de este idioma expresivo.
La animacion es uno de los instru-
mentos de expresion del contem-
pordneo, aun en términos artisti-
COS y por esa razon yo estudio la
cultura del manga y el animé. En
el caso de ‘Cuerpo y anima’, quise
proponer una investigacion trans-
versal sobre el erotismo a través
de temas, décadas y autores,
debido a su importancia dentro
de la produccién japonesa en la
“libertad” con la que el desnudo
es experimentado y ha mostrado
uno de sus elementos. Me parecid
una gran manera de mostrar las
caracteristicas especificas de la
lengua japonesa, a diferencia de
la estadounidense, y también de
la italiana y, en particular, a los
comics erdticos italianos.

Entre las series para nifos y pro-
ductos para los adultos, el desnu-
do estd presente de una manera
importante en el animé japonés,
con valores mas o menos eroti-
cos, algunas veces de manera de-
liberada. Esta presencia no esta
siempre, ni siempre lo ha estado.
Esto permitié al nudismo entrar
en el mundo infantil, ayudando a
determinar la primera pregunta.
No es sélo un discurso artistico

o cinematografico, pero la “con-
struccion” de la sociedad. Es a
través de la libertad Iudica de

18 PLAYBOY FEBRERO 2017

los desnudos japoneses que han
formado la imaginacién eroética
de varias generaciones en todo
el mundo, mas alla de las diferen-
cias de cultura y tradicién. Y de
esos “desnudos” se fomentd el
arte, la moda y la estética”.

PB: ¢Cudles han sido las razones
del éxito del manga en el mundo
occidental?

VA: “Novedad, contraste, trans-
gresion y a su manera, “revolu-
cién”. En una época en que la
literatura para nifos y jovenes
era considerada y utilizada como
una herramienta de formacion y
promocion de los principios de la
educacion burguesa, la narrativa
japonesa propuso criterios total-
mente opuestos, mas atractivos,
sin descuidar la curiosidad por

el sexo, sino mas bien dandole
espacio y atencion. El verdadero
amor de las fabulas tradicionales
era filosdficamente ideal, aunque
no para todo el mundo, mientras
que el patrimonio suave-erético
de las sexy-heroinas japonesas
era mucho mas facil de entender,
puesto que dio cuerpo a las fan-
tasias, a pesar de que se man-
tenian en silencio debido a que
eran inconfesables.

Claro que esto no era un simple
ejercicio de la literatura, sino una
verdadera educacion que, de




hecho, incluso yendo mas alla de
las intenciones, ha “liberado” una
generacion de hombres y mu-
jeres jovenes, llevandolos a dis-
frutar de un mercado mucho mas
amplio que el de los adolescentes
que iban en busca de fanta-

sias mas adultas”.

PB: ¢Es recurrente
la censura que
limita el sexo
extremo en los
comics japone-
ses?

VA: “El Cdodigo
japonés de 1918
establece normas
y limites para la
representacion del
cuerpo. Entre los mas
relevantes se encuen-
tra la eliminacion de las
caracteristicas sexuales adultas,

a partir de la representacion del
area pubica, que es considerada
pornografica. Esto no ha limitado
al arte, y de hecho, se convirtié
en un estimulo para nuevas so-
luciones y nuevos erotismos. Asi
se representan ahora a adoles-
centes en prepuberes, con curvas
generosas, sin la intimidad del
drea pubica, y con la inocencia

acorde a su edad. 1968 fue el
afo del debut de la “adolescente
desnuda” de Go Nagai, con el
manga Harenchi Gakuen (Escuela
sin verglenza), publicada por la
revista Weekly Shonen Jump,
mostrando desnudos, erotis-
mo y deseo por primera
vez a los jovenes. La
historia se desarrolla
en una escuelay
narra el conflicto
generacional
entre adultos las-
| civos y jovenes
| puritanos. La
| Asociacion
/ Japonesa de Pa-
dres y Maestros
/ protestd pero sin
P« éxito en términos le-
— " gales, a pesar de que la
publicacion fue posterior-
mente suspendida. La norma se
convirtid en habito y el habito en
gozo, y al expandirse el habito la
transgresion aumenta.
Basta pensar en que hace algu-
nos afos se lanzd en Japodn el
video juego Rapelay, (aungue
en realidad se distribuyd en los
mercados occidentales) cuyo ob-
jetivo era, como lo indica su nom-
bre, la violacion repetida. Tras la

polémica nacida en Occidente,
la productora se ha defendido
diciendo que no viold ninguna
ley japonesa. El producto fue re-
tirado posteriormente, pero por
cuestiones de mercado, y no por
imposiciones legales”.

PB: é“Cuerpo y anima” es un
texto de literatura erética o un
libro de elementos visuales?
VA: “Cuerpo y anima” es un
ensayo sobre el erotismo vy el
desnudo en la cultura japonesa a
través de la animacion en series
de televisidon y en cine. Acom-
pafado por las imagenes de los
diversos titulos mencionados en
un viaje a través de décadas, se
ofrece un analisis de los aspec-
tos erdticos tanto conceptuales
como visuales, que ilustra el
fendmeno del desnudo animado
en un proceso que se inicia
desde el comics y dibujos anima-
dos infantiles, protagonistas del
periodo conocido como ‘anime
boom’, para llegar a la produc-
cion mas sofisticada y explicita
en las siguientes décadas. El re-
sultado es un viaje en la cultura
del desnudo y sus multiples rep-
resentaciones, a partir de la “fi-
losofia” del erotismo para llegar
al entretenimiento, de la censura
a la propagaciéon y multiplicacion
de imagenes a través de diversos
artes. Es un viaje en busca de las
“raices” de nuestro deseo”.

VALERIA ARNALDI
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ARQUITECTURA ¥ POR KARLIS HERRERA @VKATIB

Energy Living:

Un aparta-suites con tres
tipologias diferentes

' Esta edificacion dispone de una terraza que permite una vista
‘ i \ panoramica de 360 grados, de Medellin
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sta edificacidn, que funciona
E como aparta-suites, se encuen-

tra ubicada en la vena urbana
de la ladera suroriental de Me-
dellin, donde a través de
una serie de prismas
rectangulares,
buscan ofrecer
a sus propieta-
rios una vista
inigualable,
orientada
siempre a
las mon-
tanas que
conforman
el valle de
oriente y
occidente;
para lograr
esto, el edifi-
cio fue disefa-
do con tres tipos
de tipologias, que
permiten una vista de
norte a sur.

Este ambicioso proyecto arquitec-
ténico, estuvo bajo la tutela de M+
Group, y de los arquitectos Andrés
Felipe Mesa Trujillo y Kevin Garcia

Alvis, a comienzos del afio 2015,
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quienes buscaban crear una opcion
diferente de vivienda para parejas,
o personas solas, con 71 aparta-
suites, de entre 53 y 130 metros
cuadrados de area, con espacios
modulares vy flexibles.

Esta edificacion se abre perimetro,
a través de sus balcones y terrazas;
gracias a la disposicion de estos
prismas intencionalmente dirigidos,
logran crear diversos escenarios,
con vistas hacia el sur y el norte.
Con una planta arquitectdnica cua-
drada de 21 x 21 metros, se ubica el
punto fijo de circulaciones vertica-
les; ademas, debido a la disposicion
de volumen que desprenden los
prismas, se logra definir las vias de
acceso desde lo urbano a lo priva-
do, como lo son las areas publicas y
sociales del edificio, ubicadas
_enelprimeroy en el
. Ultimo piso, mientras
. que la cubierta
de la terraza,
el gimnasio y
las secciones
con vista a
la ciudad,
logran la
convergen-
cia entre
el entorno
natural y la
construc-
cion.

Este aparta-
suite, se ca-
racteriza por su
prisma rectangular,
que divide los pisos
agrupando los niveles,
para asi generar un ritmo armonio-
so entre la fachada y el resto de
los niveles, dejando de por medio
espacios sencillos, para conformar
volumenes independientes. El en-
foque principal, es siempre vislum-

| e

brar las diversas dreas de la ciudad,
gracias a sus fachadas abiertas. Y
por ultimo, los arquitectos decidie-
ron dar énfasis a la geometria de las
cajas, desplazando algunas hacia el
interior y otras al exterior, para darle
caracter a la estructura, y lograr esa
vista de 360 grados que buscaban.

Ficha Técnica

Empresa: M + Group

Ubicacion: Medellin, Colombia
Arquitectos: Andrés Felipe Mesa
Trujillo y Kevin Garcia Alvis
Arquitecto colaborador: Luna
Barrientos

Area: 12.114,96 m2

Aio proyecto: 2015
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La manager d27as
playmates mex@as da S——
el ejemplo de lo gue es una

verdadera conejita
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Imaginatela en su dia a
dia rodeada de muchas
mids conejitas hermosas
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Modelo: Jeni Su
@jenisummers

Fotografo: Luis
@iamluismunoz
Maquillaje: Suzi
Summers at Tranqui
Waters Day Spa
@suzisummeers
@tranguilwaters
Cabello: Holly St
@runto_inspire
Locacion: Rhona
Shears Estate
Ropa: Rhonda S
Intimates
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Humo

Se parte de la revista enviando un chiste usando la etiqueta
#HumorPlayboy, a nuestra cuenta de Twitter
@PlayboyVzla ¢Qué estas esperando?

Ilustracién: Guillermo Cartay / @LordWilhelm777 P L H Y BOY

- Soy un hombre saludable
- Ah... ;Comes sano y todo eso?
- No, la gente me saluda...

B

-Amor quiero que pasemos un fin
de semana muy lindo

-OK, nos vemos el lunes

B

- jA mi nadie me da
ordenes! -

- “2% de bateria.
Conecte el
cargador”.

- Voy.

B

Llega una profesora
nueva al colegio y
dice:

-Si alguno se cree
estupido que se
levante!!

Daniel se levanta
despacio de su sillay la
profesora sorprendida
le pregunta:

-Daniel, jtu piensas que
eres estupido?

-iNo profe, pero me daba
mucha pena verla a usted
sola ahi parada!

En el salén de clases dice la
maestra a los ninos:

El marido entra con mucho
cuidado en la cama y le susurra
dulce y apasionadamente al oido
de su mujer: -Ninos, hagamos ejercicio dentro
del salén, acuéstense de espalda
al piso, levanten las piernas y
muévanlas como si fueran en

bicicleta.

-Estoy sin calzoncillos...
Y la mujer le responde:
-Manana te lavo unos. Se acostaron los ninos y
empezaron a mover sus piernas
g imaginando que iban en bicicleta.

Solo Jaimito tenia las piernas sin
moverlas.

Entra el pequeno

de la casa en la
habitacion de su
hermana y ve a un
chico acostado con
ella...

-¢Jaimito, por qué no mueves tus
piernas?

-iPorque voy en bajada maestra!
-;Qué haces? -Le
estoy poniendo i
una vacuna a tu
hermana... La madre de un nino ve un cartel
en el autobus que dice:
—Ufff... pues si
que debe de
estar malita,

que ayer vino

Los menores de 5 anos no pagan.
En esto la madre le dice al nino:

otro senor -Si te pregunta el chofer, di que
que me dijo tienes 4 anos!
lo mismo...
En esto Jaimito entra al autobus y
le dice el conductor:
-;,Cuantos anos tienes?
-Tengo 4 chofer!
\ -.Y cuando cumples los 57
Ly

-Pues cuando baje del autobus!
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Modelo: Nicole Procyk
Maquillaje y estilismo: Nadine Starr
Fotdégrafo:: Anthony Randall




Luis Sanchez @Luisrash
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]' ¢Qué te incentivo a bailar?
MB: Sentia que era mi pasion, lo decidi yo

Z' ¢Desde cuando bailas urbano?
MB: Siempre tuve esa pasion, se me hacia facil el
estilo

3' ¢Que tal te sentiste al ser parte del éxito
Shaky Shaky de Daddy Yankke?
MB: Me senti muy feliz (Entre risas)

4' &Y en el reciente tema la Gozadera con el
venezolano Potro Alvarez y los boricuas Wisin y
Yandel y Don Omar?

MB: Igual, demasiado bien feliz con los éxitos.

5' _é(on cua_iles artistas desearias bailar en algtn
concierto o video?
MB: Me encantaria con The Weekend.

6' ¢Tengo entendido que fuiste victima de
violencia domestica; como has manejado esa si-
tuacion ?

MB: Con mucha espiritualidad.

7' éSientes que eso te ayudo a darte a conocer?
MB: Mi talento siempre me ayudado, esto me sirvié
simplemente para llegar a mas personas que nece-
sitan un impulso o una luz.

8' ¢Has conocido muchos casos similares al tuyo
[uego de ser la imagen principal de Amnistia Inter-
nacional?

MB: i, luego de que decidi entrar si, muchos casos,
muchas mujeres con este problema.

9' ¢Te da miedo tener una nueva pareja luego
de lo que paso ?

MB: No me da miedo pero no es el momento aun;
me estoy recuperando espiritualmente

]0' ¢Cudnto tiempo tienes viviendo fuera de
Venezuela?

MB: 2 arios, Estados Unidos a sido excelente, me ha
abierto muchas puertas para salir adelante con mi
qarrera.

" =Y éque te hizo salir del pais?
MB: La necesidad de ayudar a mi familia y abrirme
nuevos horizontes.

]Z' De no haberte dedicado a lo que haces,
¢qué te hubiera gustado ser?

MB: Actriz, aunque igual trabajo en la actuacion
pero me apasiona el medio artistico.

]3' ¢éPor qué actriz?
MB: Mi papa era profesor de actuacién y creo que
(e él heredé la vena artistica.

]4' ¢Tienes algun proyecto en mente?

MB: Empezar a realizar contenidos para mi canal de
YouTube y préximamente voy a comenzar un pro-
yecto que se llama Trowback, donde voy a tomar la
vida de un personaje trascendental como Marilyn
Monroe o Michael Jackson, para actuarla, contarla y
danzarla.

]5' También eres conductora en un programa
de TV en Miami; ¢cdmo ha sido la receptividad del
publico contigo?

MB: Ha sido excelente, es un publico cubano y ellos
siempre estan encantados con las latinas y sobre
todo con las venezolanas.

]6' ¢Hay algdn baile que te haya marcado?
MB: Todos tienen algo caracteristico, cada uno
tiene su estilo; algo especial.

]7' ¢Que tal se sienten viviendo en Miami?
MB: Muy bien.

]8' &(0mo han recibido tus bailes en Miami?
MB: Excelente. Imaginate que he trabajado para
Billboard, los Grammys Latinos, los Premios lo
Nuestro, ¢qué mds puedo pedir?

]9' Hablas mucho con tu familia que estd en
Venezuela?
MB: Si, siempre que puedo lo hago.

20' ¢Qué extrafias de tu pais?
MB: Mi familia primeramente y las cachapas
(entre risas).
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frece privacidad y comodi-
O dad. El Wider 150, construido

en el astillero de Wider en
Ancona, Italia, fue disefiado para
brindar el mayor lujo y la mejor
comodidad que necesita su due-
Ao para estar en el mar. Posee tres
elegantes cubiertas y estd equipa-
do con todos los esplendores de la
actualidad. Un detalle que destaca
es su beach club, el mas grande en
su estilo, al comparalo con otros
barcos, ya que cuenta con 90m?2.
Brinda a sus huéspedes un magni-
fico espacio de relajacion, con facil
acceso al mar, y mucho espacio
para tomar el sol. Posee una pisci-
na interior de agua salada de siete
metros. La cubierta principal cuenta
con una zona de popa, cabina exter-
nay un amplio saldén interior, dividi-
do en dos grandes espacios. El lujo
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se destaca en el camarote principal,
que ocupa 75m?, e incluye una terra-
za con una maravillosa vista al mar.
La tripulacién también es consenti-
da en el Wider 150, fue construido
con la finalidad de cumplir con los
ultimos estdndares (LY3) para la
tripulacién. Posee cuatro camarotes
dobles, un amplio comedor y un
camarote para el capitan, ubicado
junto al puente de mando.

Su capacidad es para 11 personas.
Asimismo, cuenta con la mds avanza
tecnologia de navegacion en el
mundo. Emite baja contaminacion
al mar y también sénica. Durante

la noche el yate se mueve gracias a
sus baterias.

En la actualidad se encuentra de
gira por la costa francesa e italiana
y se exhibira en el Yacht Show en
Mdnaco a finales de septiembre.




Posee un barco
auxiliar rigido de 32
pies a bordo que
permite al propietario
acceder a las calas y
bahias mas pequenas
en total comodidad y
de forma segura

El camarote principal
tiene 75m? e incluye
una terraza de 5,6 m

2

L_Jel W g o/ I
v =

Largo: 46 m., eslora: 8.53 m., ca- Disefo: Fulvio De Simoni, en colaboracion
pacidad: 11 invitados en 5 cabinas. con Tilli Antonelli y el equipo de disefio in-

| terno de WIDER A
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Deseos

UTO

en Okuyama, el creador japo-
Knés de automoviles impresio-

nantes como el Ferrari Enzo,
el Maseratti Quattroporte y el Ferra-
ri P4, acaba de presentar su ultima
creacion: Kode 57, de edicion limita-
da, un descapotable color escarlata,
con una carroceria que se compone
de lineas largas y algunos detalles
angulosos que le otorgan un estilo
totalmente deportivo.

En su interior esconde un propulsor
V12 de 6.0 litros, capaz de producir
620 caballos de fuerza 'y 607 Nm.
Su duefio tendra la opcidn de elevar
su potencia hasta los 702 caballos
de fuerza y 641 Nm, al incorporar
unas adaptaciones de Novitec, Po-
see una caja de cambios semiauto-
matica con 6 velocidades.
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Detalles que lo hacen tinico

Una de sus principales caracteris-
ticas es el sistema de apertura de
las puertas tipo tijera “a la inversa”.
En la fabricacion de la carroceria

se utilizdé en gran parte la fibra de
carbono. Su peso se ubica alrededor
de 1,6 toneladas. Esta equipado con
frenos carboceramicos con pinzas
fijas de 6 pistones adelante y 4
atras, llantas de 21 pulgadas adelan-
te y 22 pulgadas en el eje posterior.
Los cauchos son Pirelli.

El interior esta forrado con cuero
liso y gamuza, que lo hace realmen-
te exclusivo. Ofrece dos asientos
deportivos; el volante recuerda al
modelo de la generaciéon anterior
de Ferrari, asi como el grupo de ins-

trumentos en el centro del tablero.
El parabrisas sin marco, que se
junta con las ventanas laterales,
recuerda a los descapo-

tables clasicos.

Cuenta con
un habitaculo
deportivo en
el que toda
la infor-
macion se
visualiza en
dos relojes
analdgicos

y en una
pantalla di-
gital a color
colocada en
el centro de
la consola. Es



Por Suli Teran

KODE 57

Este superdeportivo presentado en una edicion limitada, le ofrece a
sus duenos exclusividad y potencia. Su nombre es un homenaje al aho
1957, en el que nacieron aquellos autos que se volvieron leyenda. Es
ensamblado a mano en la fabrica Ken Okuyama Yamagata utilizando
métodos de control de calidad de alta precision

minimalista, por lo que centra toda
la atencidon en la conduccion.

Inspirado en la generacién del 57

Aunque sus faros en flecha hacia
atras y las enormes tomas de aire
integradas en la parte delantera
son caracteristicas similares al
estilo del Ferrari Enzo, su disefio
se inspira y rinde homenaje a los
automoviles de 1957: Ferrari 250,
Testa Rossa y Jaguar XKSS.

La encargada de fabricar los pane-
les y tapizados interiores ha sido
la empresa Toray, y son comple-

tamente personalizables; segun el
gusto de cada cliente. Otros deta-
lles que sobresalen son el cuadro
de instrumentos, el volante o los
mandos del aire acondicionado
que fueron heredados estilistica-
mente del Ferrari 599 GTB.

Es ensamblado a mano en la fa-
brica de Ken Okuyama Yamagata
en ltalia, utilizando métodos de
control de calidad de alta preci-
sion. Tendra una edicion limitada
de tan solo 5 unidades y su precio
de venta serd de unos 2,5 millones
de dodlares, es decir, 2,2 millones
de euros.

$ 2,5 millones
6.0 litros / V-12
611

448
libras-pies de torque



Por $uli Teran

FGRIDALU 2500 V6




6 cilindros en V a 902

Doble arbol de leva y 4
valvulas por cilindro

90 x 64 mm. Desplazamiento
2.440 cc

240 CV a 8 000 rpm

200 Nm

Anti-rebote
de 12 discos humedos, 6
velocidades

FGR MIDALU 2500 V6

Trellis Multitubular de acero
al cromo molibdeno

doble disco 320 mm y disco
simple de 215 mm

120/70-ZR17 y 200/50-ZR17

Ohlins multirregulable con
ajuste de precarga

270 k

18.5 1

Su precio es de
120.000 euros.
Esta disponible
bajo pedido, ya 3
que su fabricacion Equipada con un
es artesanal. motor V6 a 902 de 2

litros y medio de ci-
lindrada. Su potencia
es de 240 CV y el par
motor supera tam-
bién los 200 Nm.

Su chasis es
tubular tipo Trellis
personalizable
en funcién de la
ergonomia de su
futuro duefio.
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¥ | PLAYMATE

Con su exdtica mirada
te mantendra tan
hipnotizado, que no
podris salir de casa
durante todo este ano. ..



¥ PLAYMATE
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Modelo: Stasy Ray
@StasyRay

Fotografia: Anthony Randall
@Anthonyrandallphotography

Locacién: Shanri - La Toronto




grafo: 'Iex'anier Shango
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Su cabellera rubia ha pasado tam-
bién por tonos castanos para algu-
nos personajes. Su estatura (1 metro
79 centimetros) destaca en entre-
vistas. Su sonrisa, que se deforma
en una mueca, ha sido su insignia en
peliculas y series.

Laura Dern nacid el 10 de febrero

de 1967, en Santa Mdnica, California.
Hija de Bruce Dern y Diane Ladd, se
expuso a sets de filmacion y cdma-
ras desde nifia, por la experiencia

de sus padres como actores. Sus
padres se divorciaron cuando ella
tenia dos anos y, como resultado, ella
perdid contacto con su padre por un
tiempo. Se dice que, por sus carac-
teristicas fisicas llamativas que la
retrajeron, a los nueve afos optd por
estudiar actuacion en el Teatro Lee
Strasberg.

Celebremos sus cincuenta anos,
revisitando cuatro peliculas que han
marcado su carrera; pero no solo las
frecuentes, de las que siempre se
habla, como la doctora Ellie Satler en
“Jurassic Park” o “Blue Velvet”, sino
algunas de las menos conocidas:

En “Rambling Rose” (Martha Coolid-

ge, 1991), Dern destapa su apariencia
inocente, para alborotar a una familia
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y un pueblo surefios con los deseos
de Ruth, su personaje. Por él, recibi-
ria su primera nominacioén al Oscar.

En “Citizen Ruth” (Alexander Payne,
1996), la version mas perdedora

de Dern sale a relucir, para que su
humor explore el extravio de Ruth
Stoops. Su personaje carece de
ideas, pero se beneficia de la suerte
que le brinda la vida, y el desespero
de quienes la rodean por enganchar-
la en sus intereses.

Como musa de David Lynch, en “In-

A

land Empire” (2006), su presencia
vuelve a deslumbrar lo mas oscuro
de nosotros mismos. Aqui interpreta
a Nikki Grace, una actriz que se pier-
de en Susan Blue, personaje que le
proponen para una pelicula. Su mue-
ca de sonrisa deformada nos acecha,
mientras el personaje se va perdien-
do en sus propias perturbaciones.

Como dato curioso, el mismo Lynch
hizo campafa por Laura Dern, para
que ella fuera nominada al Oscar por
este filme. Y lo hizo nada mas que
Ccon una vaca.

En “Wild” (Jean-Marc Vallée, 2014),
ella es el centro que busca Cheryl
Strayed (Reese Witherspoon). Y
como centro, nos guia a ratos con
una calidez profunda. No es de
extrafiar su nominacion al Oscar, no
solo por la franqueza de su actua-
cion, sino también por la vitalidad del
personaje. Su fuerza magnética nos
atrae a mantenernos en vilo, ante las
dificultades que se presentan en la
pelicula.

Este 2017 estrenara tres peliculas,
incluido el Episodio VIII de “Star
Wars” y dos series, entre ellas la
nueva temporada de “Twin Peaks”,
dirigida por David Lynch.



VUELVE AL MUSICAL

A finales de noviembre empezd la temporada de premios y este 26 de febrero se \,_
cierra un ciclo con la 892 entrega de los Premios Oscar. A continuacién, hagamos un
recuento de cinco fuertes candidatas para este afio, que prometen reconocer a la
negritud para compensar la ausencia consecutiva de 2014 y 2015:

La La Land (Demian Chaze-
[le) es la favorita a ganar en
Mejor Pelicula. Aungue este
musical fallo la nominacion
en Elenco del Sindicato de
Actores (SAG), si recibio
seis nominaciones al Globo
de Oro, incluidas Mejor
Comedia o Musical, Actriz
para Emma Stone y Actor
para Ryan Gosling. Ade-
mas, gand Mejor Pelicula
en la Sociedad de Criticos
de Nueva York y en el
Broadcast Film Critics.

LA LA TANI

Moonlight (Barry Jen-
kins) ha ganado los
premios Gotham, Los
Angeles, Chicago vy
Toronto. Esta historia
sobre Juan, un perso-
naje de minoria racial
y sexual, también
estd nominada a seis
Globos de Oro vy al
SAG en Mejor Elenco.
Su actor de reparto:
Mahershala Ali, tiene
mucho chance para
ganar en su respecti-
va categoria.

r

MOONLIGHT

Manchester by the sea
(Kenneth Lonergan) gand
el premio del Consejo Na- Ay
cional de Critica de Cine
(NBR) y fue nominada

a Mejor Elenco al SAG y S o
Mejor Drama por el Globo
de Oro. Tiene el apoyo de
un buen elenco donde Ca-
sey Affleck es el favorito a
ganar como Mejor Actor,
ademas de nominaciones
para Michelle Williams,
Lucas Hedges y para el
guién de Lonergan.

SR WL e

AT WRLETH NS THE G OF Ty,

Aungue Fences (Denzel
Washington) tiene pocas
posibilidades de ser no-
minada como Mejor Pe-
licula, su fortaleza esta
en Mejor Actor (Denzel
Washington) y Mejor
Actriz de Reparto (Viola
Davis), con muchas
posibilidades de ganar.
Mucho se ha discutido
si Davis no es princi-
pal, pero lo cierto es
que en la categoria de
reparto parece no tener
competencia. Ambos
han sido nominados al
Globo de Oro vy al SAG,
ademas de aparecer

en varios premios que
comenzaron su histo-
ria desde hace diez o
quince afos.

La mayor apuesta
de Jackie (Pablo
Larrain) es Natalie
Portman. Mucho
han alabado los
criticos la direccion
del chileno, la mu-
sica de Mica Levi
y el resultado final
de toda la pelicula,
pero la mayoria de
los premios han
preferido recono-
cer la actuacion
de Portman, se lle-
vara un segundo
Oscar esta vez?







n el aprendizaje del arte de

la cata, quien corre pierde. El

vino no se degusta como si
estuviese bebiendo cerveza o un
refresco. Hay que avanzar con una
lenta elegancia. Estos son los prin-
cipios.

Léalos, y después busque compin-
che y amiga para comprar dos bo-
tellas. Una de blanco y otra de tinto.
La de vino blanco, preferentemente
“Sauvignon Blanc”, porque en ella
se estudia mejor la acidez. En tintos,
lo que consiga o tenga. No lo haga
solo. En cata no se avanza en solita-
rio, sino compartiendo, contrastan-
do opiniones

1. Sirva y olfatee la copa. Deje pasar
medio minuto. Olfatee por segunda
vez. Trate de diferenciar los aromas
gue percibe. Descanse la nariz un
minuto. Olfatee por tercera vez.
Anote |lo que percibid, junto al nom-
bre de la botella. Preferiblemente,
acompane la anotacioén con una foto

2. Ponga el vino en la boca, pero
no lo trague. Saboree despacio,

con los ojos cerrados, para con-

centrarse mejor.

Sague a pasear el vino por toda
la boca. Exagere, como si fuera un
enjuague bucal.

Cuanto mas tiempo pase el vino
en contacto con el paladar, mejo-
ran sus opciones de aumentar su
percepciéon. Anote: “Sabe a fruta, o
a flores”. O lo que sienta.

3. Los sabores del vino tienen escala
de aparicién. Los primeros, son

mas fuertes. Trate de ponerles un
nombre. Del tipo “la primera impre-
sion es fuerte, amarga, seca”. O “me
sabe a una compota de frutas. Me
ha dejado la boca jugosa”.

- 4. En la boca, los vinos despliegan

. sensaciones dulces (el azucar de la
uva, que es un fruto maduro), o aci-
- das. Concéntrese primero en

. las percepciones dulces.

- {Se notan, son agra-

. dables o, por
- el contrario,

: son escasas?

. 5. Los vinos

. contienen

. diferentes tipos

. de acidos. Pero

- usted no perci-

- bird acidos, sino

© una sensacién de

- hormigueo en las

. zonas laterales de
- la lengua. La acidez
: puede ser equilibrada,

: agradable, muy evidente en

. los vinos blancos (los tintos tam-
* bién tienen sabores acidos, pero
: no son tan marcados como los de
- algunas uvas blancas).

- “La acidez es el sistema nervioso
- del vino. Un vino sin acidez, esta
: muerto, vencido”. Apréndase esa
- frase.

: Lucird como

' un experto

© 6. Con los vinos rojos llegamos a

: famosos “taninos”. Le dan cuerpo,

: volumen, al vino. Un tinto sin tani-

- nos es imposible. Siempre estan alli.
- Pero a medida que el vino envejece
- o lo ataca el oxigeno, va cambiando
-y se vuelve agresivo, desagradable.

' no se ven. Se perciben en la boca.

. Por tanto, nunca diga mirando
 una copa de vino “Qué hermosos

: taninos rojos los de esta botella”. El
- color rojo son los “antocianos” unos
. polifenoles del tinto.

Los taninos no son el color, sino la
sensacion de volumen, de cuerpo,
gue usted siente en la boca; que
perdura cuando usted ya ha traga-
do el vino. Si no le dice nada, o si
es muy amargo, desagradable, esa
botella pasd a mejor vida.

7. Finalmente, preste atenciéon a
las sensaciones frutales, que son
caracteristicas de los buenos vinos
rojos. No confunda la sensacién
frutal con dulce, o azucarado (esas
percepciones son caracteristicas de
otros vinos.
Lo que usted percibe en un buen
tinto, son trazas gustativas carac-
teristicas de los diferentes tipos de
. uvas que
. lo componen.

: Ahora, si ha seguido estos pasos,
repita la experiencia. Cam-
bie de botellas; no de
compafia, si le fue
bien. La cata es un
proceso, Nno una
cosa puntual
como aprender-
se el nombre
de las estrellas
de su equipo
preferido.

Si tiene dudas,
escribanos.

Esto es importante: Los taninos
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B Amory sexo son la misma
cosa o estan totalmente sepa-
rados? ¢Es posible tener sexo
sin amor? ¢Es posible amar a la

pareja sin tener buen sexo? Las res-
puestas pueden parecer obvias, pero
no se plantea para que digan “si”

0 “no”en cada caso, sino para que
piensen sobre la relacion amor-sexo.

Pues si, hay quienes buscan sexo

y quienes buscan hacer el amotr.
Vamos a decirlo de otro modo: lo
mejor, mas satisfactorio y comple-
to, es el sexo con amor; entonces el
sexo se hace uno con el amor, es una
manifestacion de él, y no

hay separacion.

Cuando haces el amor tu mayor
interés es procurar la maxima satis-
faccion en tu pareja, y como conse-
cuencia en ti. El sexo no puede ser
un afan, convertirse en una busqueda
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Sexo

ansiosa, sino por el contrario, ser la
consecuencia de un encuentro real
entre dos personas, una forma de
vincularse profundamente. De modo
que hacer el amor o, el sexo con
amor, implica todos los niveles de
los involucrados: el fisico, el mental,
el emocional y el espiritual.

El sexo no puede ser solo algo con
fines utilitarios, no si se quiere dis-
frutar una vida sexual activa por lar-
go tiempo; hay que ir, un poco mas
alla del momentito de placer, para
poder abrirse al acto intimo profun-
damente satisfactorio, placentero en
distintas dimensiones.

En el acto sexual se convierte en un
acto de atencion a las necesidades de
la pareja y de las propias, asi nos ha-
cemos grandes amantes, va crecien-
do el vinculo, la conexién y las formas
de encuentro intimo y satisfaccion.




Escuchar, sentir, percibirse el uno

al otro es lo ideal para descubrir lo
gue puede satisfacer a la pareja y
atender a sus necesidades sexuales y
asi ambos, encontrar nuevos niveles
de placer.

Hacer el amor y tener sexo pue-

den ser dos cosas diferentes, pero
no hay que separarlas, una buena
recomendacion seria integrarlas. En
todo caso, si se crea todo esto, si nos
enfocamos en todo lo que implica

el sexo, el acto de “hacer el amor”,
dustedes creen que se van a aburrir?
dpiensan que existe la posibilidad de
gue el deseo decaiga y haya la nece-
sidad de buscar novedad?

Y si de todos modos se encuentran
sexualmente con alguien por alli,

tdmense el tiempo para crear una
conexion real con esa persona, asi
sea por ese momento. Eso si, siem-
pre cuidense, siempre dmense.

Nuestro deseo es que todos tengan
la oportunidad de vivir una fuerte
pasion e intimidad, comunicacion
real y deseo sexual. Hay muchas
formas de estimular para que esto
sea realidad, evitando tener rela-
ciones sélo por compromiso, por
interes o sélo por cumplir con
expectativas sociales.

éMucho mas que sexo verdad? vy al
mismo tiempo, el camino para tener
el mejor sexo del mundo. Cultiva tus
vinculos, para asi alcanzar el maximo
placer y la mayor satisfaccion.
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Luis Sanchez @Luisrash

¥ SOCIALES

I | |
La presentacién del nuevo reloj
inteligente de Fossil fue realizada

en la tienda Watch del Centro Co-
mercial El Recreo.

Al evento fueron invitados periodis-
tas y fotografos de distintos medios
de comunicacidn para mostrarles

la nueva innovacion de la marca
Fossil.

Se trata del Fossil Q Weareables, un
reloj inteligente que mide desde tu
movimiento cardiaco hasta la can-
tidad de pasos que has dado, y no

tan solo eso, también cuenta con
apareamiento con los smarthpho-
nes, gracias a eso se pueden con-
testar llamadas, leer correos y men-
sajes de textos entre otras opciones
que permite el Q Weareables.

»

-;055"' A

En el evento, los directivos de la
marca fueron los encargados de
mostrar y explicar cada funcién
del reloj, el nuevo Fossil viene en
varias presentaciones, desde el
mas casual al mas sport, con ma-
nejo de su pantalla para adecuarlo
a digital o aguja.

Ganadora
Franelal

premio
secundario
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Un perfume lieno de sofisticacion y estilo

LLEGD A VENEZUELA MAGNAT,
LA FRAGANGIA DEL HOMBRE EXITOS0

MAGNAT o
o Para aquellos hombres cuya esencia refleja su buen gus-
esi [@ to; su forma de vestir, su estilo y su actitud, Esika cred,

2 Magnat, un Eau de Parfum para quienes se destacan por
su éxito, su confianza en s mismos y disfrutan del lujo
junto alos suyos. Su creador es Frank Voelkl, de la casa
perfumista suiza Firmenich, quien concentrd el aroma
del éxito en un perfume amaderado con exclusivas notas
de cuero italiano, representando la sofisticacion y el
estilo que solo un “Hombre Magnat” sabe como llevar.

Magnat de Esika s el aroma inconfundible de los hom-
hres que saben que ser exitoso es saber elegir. Su aroma
tiene una presencia fresca, con una distinguida mezcla
de notas aromaticas, frutales y especiadas. Al desple-
garse sus notas maderosas se aprecian mas fuertes, y
suesencia predomina con el inigualable fondo de cuero i
italiano. Por eso, la marca eligid al actor internacional * Yaudelina Mediana, Gerente de
William Levy como representante de esta fragancia, por “Mercadeo vy Ventas de Belcorp
su magnética personalidad y estilo tnico. promotor Andrés Figueredo
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Por Zaida Nonheli @zaidanoheli

BINTIME

Lideres en relojeria de lujo, siempre
innovando y ofreciendo al mercado
venezolano lo “top” de cada afo; es
por ello que la marca Btech continua
apostando al consumidor nacional, al
potenciar la presencia de sus productos
en el mercado. Esta pieza te mantendra
puntual y te convertird en el centro de
las miradas. Su diseflo de gran tamano
en acero inoxidable lo hace poderoso,
lleno de energia y moderno.

Con Force, de Btech, el tiempo no se
detiene, este reloj evoca el espiritu de las
pistas de carrera en un clasico comple-
mento masculino. BTN Time no duda

en apostar en el mercado venezolano,
ofreciendo lo mejor de la calidad vy la
durabilidad de sus productos, que lo
hace una referencia obligada dentro de
la industria de la relojeria.

Coordenadas: BTN Time C.A. Distribuidor
exclusivo para Venezuela

Twitter, Instagram: @shopbtntime / Face-
book: BTN Time Shop
www.shopbtntime.com

BOTAS GLANGY

WARM UP NEON
DE REEBOK

Con su logotipo inspirado en los moder-
nos letreros de luces de nedn en la suave
correa, el reloj WarmUp Neon con su caja

de 38 mm de didmetro es el companero

perfecto para tu entrenamiento, y una
combinacion ideal a juego con la indumen-
taria Reebok. Resistente al agua hasta los
50 metros, el reloj Neon te acompanara en
un intenso entrenamiento vy luego, bajo la
ducha.

La correa de tacto suave estd hecha en
Alemania con poliuretano de alta calidad.
La esfera tiene marcadores en 15/30/45/60
minutos, asi como la esculpida pista
decorativa de las horas en el bisel que te
permiten seguir facilmente el progreso en
la cinta o durante una larga caminata en el
parque. El reloj WarmUp Neon de Reebok
posee una maguina Miyota de 3 maneci-
llas y fecha; viene en los colores de moda
de esta temporada: Mint Glow y Coral, asi
como en Warrior Black y Crisp White clasi-
co. iElectrifica tu entrenamiento!

Un accesorio que no puede faltar en el \
closet de una mujer: un par de botas
Glancy de Timberland® que, ademas de \" ANE
realzarte la figura y la estatura, te da un s
aire de elegancia que te convierte el
centro de atencion a donde vaya. Con
las botas Glancy podrds conocer no
solo el sinonimo de comodidad, sino
también de vanguardia. Elaboradas
no solo para el exterior, este calzado
se puede definir en tres palabras:
resistentes, modernas y femeninas.
Pueden soportar cualquier tipo
de terreno gracias a su tacon
de goma texturizada y suela
de caucho 15% reciclada. iUn
accesorio que no puede faltar
en el guardarropa de la

mujer venezo-
lanal




Y ‘ EN MENTE

PORLUIS SANCHEZ @LUISRASB

ALOS 67 ANOS
A SUPROPIA NIETA

Una mujer griega de 67 aios dio a
luz, por gestacion subrogada, a su
propia nieta. Y estamos hablando
del primer caso en todo el mundo
en el que la madre sustituta es tan
nmayor.

La hija de esta mujer padece una
enfermedad en el Utero y por lo tan-
to, se tuvo que enfrentar una histe-
rectomia (extirpacion del utero, total
o parcial), pero antes consiguieron
retirar algunos évulos para poder fe-
cundarlos con los espermatozoides
de su marido. La madre de la mujer
decidié ofrecerse como voluntaria
para gestar a su propio nieto.

El médico que atendié a la madre
abuela ha dicho que le tuvieron que
practicar una cesarea siete sema-
nas antes del parto por una subida
de tension arterial. Tanto la madre
como la hija y nieta se encuentran
en perfecto estado.

PROTEGIDAS

POR CONSOLADORES E

El hecho ocurrio en San Bernar-
dino, California (Estados Unidos),
cuando un hombre entrd, con
una pistola en sus manos, a una
tienda de juguetes sexuales o sex
shop con la intencidn de robar.
Las chicas que estaban encar-
gadas de la tienda, en lugar de
asustarse o entregarlo todo, se
defendieron y lanzaron contra
el ladron todo tipo de objetos,
entre ellos la gran mayoria de
consoladores que estaban a su
alcance. El atracador ante la
lluvia de penes de plastico huyo
despavorido del lugar de los he-
chos sin cumplir su objetivo.

DELOS IPHONE

Un joven llamado Michael Guntrum
perdid su iPhone mientras intentaba
atrapar un pez en el lago Kyle du-
rante el invierno del afilo 2015. Hace
unos meses, en septiembre 2016, las
autoridades de la regidon enviearon
a un equipo especial y drenaron el
lago para realizar tareas de limpieza
comunes en esta localidad. Aprove-
chando la coyuntura, Daniel Kalgren
registrd la zona con un buscador de
metales con la esperanza de recu-
perar algun objeto de valor.

Y asi fue como se encontrd con un
iPhone un poco oxidado y con una
funda anti agua protegiéndolo. Des-
pués de dejarlo dos dias en arroz lo
enchufé y comenzo a alabar a Steve
Jobs, el iPhone 4 volvié a encen-
derse como si nada hubiera pasado.
El smarthphone no poseia ningun
tipo de clave se acceso por lo que
pudo ponerse en contacto con el
propietario, obtener su direccién y
devolvérselo.

17 MILLONES GUESTA

El diamante “Sky Blue”, una piedra
azul excepcionalmente rara, ha sido
vendido en Ginebra (Suiza) por 17
millones de ddlares en la subasta de
otofo de Sotheby’s de joyas mag-
nificas. El anillo fue montado por la
joyeria francesa Cartier, y su gema
estd clasificada en la categoria Fancy
Vivid Blue, el color mas raro para los
diamantes azules.

Mantiene un peso de 8,01 quilates

y fue presentado en un corte de
esmeralda cuadrada, fue adquirio
en forma andnima por una persona
gue sin duda posee mucho dinero.
El color azul Fancy Vivid ha sido

otorgado por el Instituto Gemoldgico

de América a menos de un 1% de los
diamantes azules que han sido estu-
diados por esta institucion dedicada
a la investigacién en el campo de la
gemologia y la joyeria.
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El diamante
azul subasta-
do era el ultimo
lote que cerra-
ba las tradicio-
nales ventas de
joyas organiza-
das en noviem-
bre 2016 por
Sotheby’s en
Ginebra.
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¥ TOQUE FINAL

Stefanie Knight

espera gue hayan

#disfrutado de su regalito
de Reyes...
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;Siempre has sofado
con ser una

conejita Playboy -t

| Ahora lo puedes hacer realidad.
= Mandanos tus fotos mas recientes
en traje de banoy otras
en la que se vea claramente
tu rostro,y forma parte
delafamiliade

Playboy Venezuela.
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Envia tus imagenes

playboy@dearmas.com
y conviértete en una

B SUPER PLAYMATE |

(J-00011407-2)
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@playboyvzlaoficial

@playboyvzla
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